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Gtartschuss Corona—Style:

Anmeldung und wie der Lauf funktioniert _ 17.30 Uhr

1. Anmelden (3 Moglichkeiten)

. Gehen Sie auf https://www.blutev.de, klicken Sie auf den Button Lebenslauf 2.0, ,,zur Anmeldung”
und folgen Sie den Anweisungen

. Senden Sie uns eine E-Mail mit Inrem Namen und Ihrer Adresse (Geburtsdatum nicht erforderlich)
an: rg.oberbayern@blutev.de

. Rufen Sie uns an und geben uns lhre Daten durch: 08179/943833

. Warten Sie auf lhre Startnummer und die Laufpunkte in Ihrem Briefkasten

. Starten Sie lhre Laufaktion in der Zeit vom 22.05. bis zum 05.06.2021. Sammeln Sie Kilometer flir blut.eV,
wandeln diese in Spenden um und tun etwas Gutes

. Kleben Sie fiir jeden gelaufenen Kilometer einen Laufpunkt auf Ihre Startnummer. Nachschub senden wir gerne zu!

. Melden Sie uns lhre gelaufenen Kilometer, am Ende der Aktion, per E-Mail rg.oberbayern@blutev.de, (iber Facebook
oder Instagram oder per Telefon 08179/943833

. Spenden Sie ganz bequem per Uberweisung:
blut.eV Regionalgruppe Oberbayern, Sparkasse Bad Télz-Wolfratshausen, IBAN DE77 7005 4306 0011 1112 26,

BIC BYLADEMIWOR oder (ber unser Spendenportal www.blutev.de
Fir jede Spende senden wir natlrlich gerne eine Spendenbescheinigung zu.
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Wir freuen uns iiber jedes Foto ,,in Action“ von lhnen mit der Startnummer!

Einfach per E-Mail an uns senden oder selber direkt posten auf Facebook oder Instagram, mit einem der folgenden
Hashtags: #konigsdorferlebenslauf #blutevlebenslauf #laufengegenkrebs #regionalgruppeoberbayern #blutev

Am Ende des Laufes, einfach uns die gelaufenen Kilometer mitteilen. Jeder, der eine Riickmeldung gibt, erhélt seine
Teilnahmeurkunde.

Wir bedanken uns schon heute fiir lhre Teilnahme!
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Gruppen

Gruppen kdnnen auch sich auch in diesem Jahr wieder anmelden und starten, natirlich unter Einhaltung der jeweils aktuell

gliltigen Coronaverordnungen. Die Anmeldungen und die Sponsorensuche kann innerhalb des Online-Portals gemeinsam
organisiert werden.
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Ihre Fotos werden auf den Socialmedia-Plattformen und auf unserer Webseite verdffentlicht.

Wofiir laufen wir? Q

Mit dem Lauf mochten wir die Erkrankung Krebs in der Offentlichkeit sichtbar machen. ————~

Uber Krebs zu sprechen bedeutet, sich dariiber zu informieren wie man sich schiitzen kann, was man im Falle einer
Erkrankung tun kann und vor allem wie wir uns gegenseitig stiitzen und helfen konnen. Krebs trifft jeden, Manner, Frauen
und Kinder. Kraft geben uns Arzte, Pfleger, Therapeuten, andere Betroffene oder einfach Menschen, denen wir unser Herz
ausschitten und dabei wieder Mut und Zuversicht schépfen kdnnen. Kein Mensch soll alleine durch die schwierige Zeit einer
Krebserkrankung gehen miissen, keiner soll sich ausgeliefert oder verloren fiihlen.

Dafiir steht blut.eV.

Wir organisieren Stammzellspendersuchen fiir Blutkrebspatienten und bieten darliber hinaus mit Beratungsangeboten und
OnkoWalking-Kursen Hilfe und Unterstiitzung fiir Patienten und Angehorige aus unserer Region an.

Mit dem Lebenslauf finanzieren wir einen groBen Teil unserer Arbeit. Auch in diesem Jahr ist ein groBes Event, wie es bisher
stattgefunden hat, nicht méglich. Corona hat uns auch noch 2021 voll im Griff und wir miissen weiterhin besonnen handeln.

Daher laden wir alle dazu ein, am virtuellen Konigsdorfer Lebenslauf 2.0 teilzunehmen und unsere Arbeit auf diesem
Wege zu unterstiitzen!

Wir bedanken uns schon heute fiir jede Hilfe!
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